MODELLO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita

Data di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (dal -a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (dal -a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (dal -a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Dotto Daniela

[taliana
23/06/1971, Gallarate

Discussione tesi: 30/03/2021
Universita Carlo Cattaneo - LIUC - sede: Castellanza

Master Universitario in Management e Funzioni di Coordinamento
per le Professioni Sanitarie

Discussione della tesi dal titolo:

“Area critica e soddisfazione lavorativa: mobilita dipartimentale del
personale infermieristico” (voto: 107/110)

Coordinatore Infermieristico

Master | Livello

Discussione tesi: 17/04/2019
Universita degli Studi del Piemonte Orientale — sede: Novara

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
Discussione della tesi dal titolo:

“La soddisfazione lavorativa degli infermieri di area critica vs infermieri
di area di degenza: studio osservazionale” (voto: 97/110)

Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

Laurea Magistrale (LM/SNT1)

05/07/1993

Scuola per Infermieri Professionali Associazione dei Comuni Ambito Territoriale
n°® 6 — Gallarate (VA)

Infermiere Professionale (Equipollenza ad attuale Laurea Infermieristica
SNTN)

Infermiere



+ Date (dal - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

» Livello nella classificazione nazionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)
* Nome dell'azienda e citta
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome dell'azienda e citta
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome dell'azienda e citta
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
+ Nome dell'azienda e citta
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
* Date (da - a)

* Nome dell'azienda e citta

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome dell'azienda e citta
* Tipo di impiego

1990
Istituto Sibilla Aleramo, Gallarate (VA)

Materie di contabilita generale

Diploma di maturita professionale analista contabile (durata 5 anni)

DAL 01/02/2024 in atto
ASST Valle Olona, via A. da Brescia,1 Busto Arsizio (VA)

Coll. Prof. Sanitario Infermiere a tempo indeterminato — Cat. D — Tempo part-
time (30 ore)

Infermiere Coordinatore presso Poliambulatorio - P.0. Somma Lombardo
e Gallarate

DAL 01/02/2022 AL 01/02/2024
ASST Valle Olona, via A. da Brescia,1 Busto Arsizio (VA)

Coll. Prof. Sanitario Infermiere a tempo indeterminato — Cat. D — Tempo part-
time (30 ore)

Infermiere Coordinatore presso U.O. Oculistica/Poliambulatorio - P.O.
Somma Lombardo - Gallarate

DAL 10/05/2021 al 01/02/2022
ASST Valle Olona, via A. da Brescia,1 Busto Arsizio (VA)

Coll. Prof. Sanitario Infermiere a tempo indeterminato — Cat. D — Tempo part-
time (30 ore)

Infermiere referente presso U.O. Oncologia - P.O. Gallarate

dal 06/11/2018 al 07/05/2021
ASST Valle Olona, via A. da Brescia,1 Busto Arsizio (VA)

Coll. Prof. Sanitario Infermiere a tempo indeterminato — Cat. D — Tempo part-
time (30 ore)

Infermiere presso U.O. Pronto Soccorso e Accettazione — P.O. Gallarate

DAL 12/04/2016 al 05/11/2018
ASST Valle Olona, via A. da Brescia,1 Busto Arsizio (VA)

Coll. Prof. Sanitario Infermiere a tempo indeterminato — Cat. D — Tempo part-
time (30 ore)

Infermiere presso Pronto Soccorso ostetrico-ginecologico - P.O. Gallarate

DAL 20/01/2007 al 11/04/2016
Azienda Ospedaliera “S. Antonio Abate”, Largo Boito 2, Gallarate (VA)
Coll. Prof. Sanitario Infermiere a tempo indeterminato — Cat. D —



* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome dell'azienda e citta
+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome dell'azienda e citta
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome dell'azienda e citta

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome dell'azienda e citta

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Tempo part-time (30 ore)

Infermiere presso Ambulatorio Odontoiatrico — P.O. Gallarate

Assistenza infermieristica preoperatoria, intraoperatoria € post-
operatoria durante interventi di chirurgia orale osteointegrata;
disinfezione e sterilizzazione dello strumentario chirurgico, dei
macchinari e dei presidi utilizzati in seduta operatoria e/o utilizzati
durante la fase diagnostica/terapeutica. Gestione e controllo della
funzionalita e dell’efficacia dell’autoclave; controllo dell’integrita e
della scadenza dei farmaci, dei presidi odontoiatrici.

DAL 01/05/2003 al 19/01/2007

Azienda Ospedaliera “S. Antonio Abate”, Largo Boito 2, Gallarate (VA)
Coll. Prof. Sanitario Infermiere a tempo indeterminato — Cat. D —
Tempo part-time (25 ore)

Infermiere presso Sala operatoria Day Surgery

DAL 07/09/1999 al 30/04/2003

Azienda Ospedaliera “S. Antonio Abate”, Largo Boito 2, Gallarate (VA)
Coll. Prof. Sanitario Infermiere a tempo indeterminato — Cat. D —
Tempo pieno

Infermiere presso Sala operatoria otorino, oculistica, ginecologia

DAL 15/04/1994 AL 06/09/1999

Azienda Ospedaliera “S. Antonio Abate”, Largo Boito 2, Gallarate (VA)

Coll. Prof. Sanitario Infermiere a tempo indeterminato — Cat. D — Tempo pieno
Infermiere presso Unita di Cure Intensive Cardiologiche (UCIC)

DAL 05/01/1994 AL 14/04/1994

Fondazione Clinica del Lavoro di Pavia - sede di Tradate -
Coll. Prof. Sanitario Infermiere a tempo determinato — Cat. D —
Tempo pieno

Infermiere presso Riabilitazione neuromotoria

DOCENTE/RELATORE A CORSI, CONVEGNI

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dal 06/11/2024 al 04/12/2024

Docente al corso di Laurea Infermieristica presso Universita Insubria -
Sede Busto Arsizio

Infermieristica clinica ed educazione alla salute (ore 15)

Dal 25/10/2023 al 29/11/2023

Docente al corso di Laurea Infermieristica presso Universita Insubria -
Sede Busto Arsizio

Infermieristica clinica ed educazione alla salute (ore 15)



* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dal 26/10/2022 al 07/12/2022

Docente al corso di Laurea Infermieristica presso Universita Insubria -
Sede Busto Arsizio

Infermieristica clinica ed educazione alla salute (ore 15)

Dal 10/01/2021 al 28/02/2022

Docente al corso di ASA-OSS Presso L’Accademia IEFP Onlus -
Gallarate-

Infermieristica — attivita domestica (ore 34)

Dal 17/11/2020 al 28/06/2021

Docente al corso di ASA-OSS Presso L’Accademia IEFP Onlus -
Gallarate-

Infermieristica — attivita domestica (ore 125)

Dal 09/11/2019 al 09/11/2019
Relatore XVII Congresso Regionale Lombardia FADOI n° 1 ora

Argomento: La soddisfazione lavorativa degli infermieri di area critica
vs infermieri di area di degenza: studio osservazionale

FORMAZIONE CONTINUA -
CONVEGNI/CONGRESSI (UDITORE)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

27/03/2021
FORMAT sas

PROGETTO A.B.C.D.E. Attenzione, Burnout, Compassion Fatigue,
Disturbo Post Traumatico da Stress ...E oltre

Crediti: 10,4
Evento formativo FAD evento n. 296024

11/05/2020
ATIPO

La malattia da nuovo Coronavirus SARS-COV?2 - dalla patogenesi
dell’infesione ai protocolli terapeutici e sperimantali

Crediti: 7.80
Evento formativo FAD

09/11/2019



+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

FADOI-ANIMO

XXVII Congresso Regionale Lombardia FADOI - XVI Congresso
Regionale Lombardia ANIMO Cremona

RELATORE - Crediti: (8 ore)
Evento formativo RES

29/10/2019
Asst Valle Olona

Utilizzo dei servizi del sistema bibliotecario biomedico lombardo da
parte del personale dell’ Asst Valle Olona. Healthcare automatic
diagnosis check list a supporto delle decisioni nella pratica clinica.

Crediti: 26
Evento formativo RES

23-24/10/2019
Asst Valle Olona

Il Tutor clinico: quali competenze

Evento formativo RES

22/10/2019
Opi Varese

Codice Deontologico delle Professioni Infermieristiche 2019: un
percorso tra scienza e coscienza

Evento formativo RES

8-9-14/10/2019
Asst Valle Olona

Il Triage intraospedaliero

Crediti: 16
Evento formativo RES

03/07/2019
Asst Valle Olona



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione

Tecniche di autoprotezione del personale sanitario dal rischio
aggressioni secondo il metodo "wilding'" - autodifesa istintiva
psicofisica

Evento formativo RES

06/08/2019
Zadig s.r.l.

Prevenire, Riconoscere e Disinnescare L’ Aggressivita E La Violenza
Contro Gli Operatori Della Salute

39,60 creditt ECM
Evento formativo FAD n. 266861

23/03/2019
AN.i.M.O. - Planning Congressi Srl

VII Congresso “FADOI & ANIMO GIOVANI” Lombardia

7 crediti ECM
Evento formativo RES

15/03/ 2019
OPI Varese

Disinneschiamo la violenza, riconoscere e gestire I’evento aggressivo

1,2 crediti ECM
Evento formativo RES

10/11/2018
AN.i.M.O. - Planning Congressi Srl

XIII Congresso Regionale Associazione Nazionale Infermieri
Medicina Ospedaliera (ANiMO)

7 creditit ECM
Evento formativo RES

10/10/2018
ASST Valle Olona

La trombolisi e la fibrillazione atriale nel paziente con ictus: aspetti
clinici ed assistenziali

5 crediti ECM
Evento formativo RES



nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) 22/09/2018

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Eva comunication srl — Via Pereira 151 D, Roma svoltosi a Gallarate Teatro
o formazione Condominio Vittorio Gassman

* Principali materie / abilita Cefalee update VI Edizione
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita 7 crediti ECM

+ Livello nella classificazione Evento formativo RES
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a) 2018
« Nome e tipo di istituto di istruzione Zadig s.r.l.
o formazione

+ Principali materie / abilita Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e usare i dati
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita 12 crediti ECM

+ Livello nella classificazione Evento formativo FAD
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a) 2018
« Nome e tipo di istituto di istruzione Zadig s.r.l.
o formazione
* Principali materie / abilita Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico.
professionali oggetto dello studio Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali
+ Qualifica conseguita 8 crediti ECM

+ Livello nella classificazione Evento formativo FAD
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a) 2018

* Nome e tipo di istituto di istruzione Zadig s.r.l.
o formazione
* Principali materie / abilita Le vaccinazioni

professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita 8 crediti ECM

+ Livello nella classificazione Evento formativo FAD
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) 2018

« Nome e tipo di istituto di istruzione Zadig s.r.l.
o formazione

+ Principali materie / abilita Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita 8 crediti ECM

+ Livello nella classificazione Evento formativo FAD
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a) 24/02/2018 (5 ore)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione OPI Varese
o formazione
* Principali materie / abilita La cartella clinica: strumento di qualita e controllo

professionali oggetto dello studio



* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

4.3 creditt ECM
Evento formativo RES

2018
Zadig

“L’ABC della farmacovigilanza”

10 crediti ECM
Evento formativo FAD n° 199093

2017
Zadig s.r.l.

Il paziente disfagico: valutazione e gestione

5 crediti ECM
Evento formativo FAD

2017
Zadig s.r.1.

La gastrostomia endoscopica percutanea: istruzioni per 1'uso

5 crediti ECM
Evento formativo FAD

2017
Zadig s.r.1.

Tracheostomia: gestione del paziente

5 crediti ECM
Evento formativo FAD

2017
Zadig s.r.l.

L’aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi

5 crediti ECM

17/05/2017
Pegaso Lavoro Soc. Coop

La gestione del tempo e la gestione di se stessi



* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

11,5 crediti ECM
Evento formativo Res

08/04/2017
Summeet S.r.l.

Aggiornamenti in tema di ictus

7 crediti ECM
Evento formativo Res

06/04/2017
DueCi promotion

Gestione del diabete dell’obesita nell’eta di transizione

15 crediti ECM
Evento formativo FAD

30/10/2017
Futur Skill

Anticorruzione

(1 ora) crediti ECM
Evento formativo FAD

13/10/2016
Pegaso Lavoro Soc. Coop

Essere infermiere (professionista) tra mille riforme

9 crediti ECM
Evento formativo Res

03/03/2016
Pegaso Lavoro Soc. Coop

L'infermiere legale e forense e gli aspetti giuridici dell’assistenza

9,5 crediti ECM
Evento formativo Res

22/01/2015
Pegaso Lavoro Soc. Coop

Turnazione professionale e benessere degli infermieri



* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione)

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

9,5 crediti ECM
Evento formativo Res

27/10/2015
Regione Lombardia Sistema regionale ECM-CPD

La prevenzione della corruzione e dell’illegalita nella P.A. 2015

6 crediti ECM
Evento formativo FAD

18/12/2015
Azienda Ospedaliera di “Circolo e Fondazione Macchi”, Varese

La prevenzione della corruzione e dell’illegalita nella P.A.

6 crediti ECM
Evento formativo FAD

10/05/2014
Azienda Ospedaliera Istituti Ospitali eri di Cremona

“La gestione del Rischio Clinico in Pronto Soccorso: le strategie del
sistema”
8 crediti ECM

Evento formativo RES

12/11/2014
Collegio IPASVI Varese

“Il disagio in senologia: riconoscerlo, condividerlo, affrontarlo”

9 crediti ECM
Evento formativo RES

19/01/2013
Collegio IPASVI della Spezia

“Imparare dagli errori, come far tesoro di esperienze reali”

10 crediti ECM
Evento formativo RES

1102 - 14/07/2013
Az. Osp. Sant'’Antonio Abate di Gallarate

“Il Decreto Legislativo 81/08. La formazione generale dei lavoratori”
6 crediti ECM

10



+ Livello nella classificazione)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Evento formativo RES

28/09/2013
MARCOM Eventi&Congressi

“Gli istituti contrattuali pubblici e privati: aspetti relazionali
(comunicazione interna, esterna, con paziente) e umanizzazione cure”
10 crediti ECM

Evento formativo RES

30/11/2013
Collegio IPASVI della Spezia

“Relazioni e conflitti in sanita”

9 crediti ECM
Evento formativo RES

11/05 - 25/05/2012
Pegaso Lavoro Soc. Coop.

“La qualita e la capacita assistenziale: il ruolo dell’infermiere tra empatia e
coinvolgimento”

48 crediti ECM
Evento formativo RES

03/10/2012
Az. Osp. Sant'’Antonio Abate di Gallarate

“La Rianimazione Cardio-Polmonare (BLS)”

4 crediti ECM
Evento formativo RES

11/10/2012
Az. Osp. Sant'Antonio Abate di Gallarate

“Corso di formazione in materia di prevenzione incendi e lotta
antincendio, in ottemperanza al D.M. 10 marzo 1998 (allegato IX) per
attivita a rischio medio”

8 crediti ECM

Evento formativo RES

03/03/2010
Az. Osp. Sant'’Antonio Abate di Gallarate
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

“Elementi di sensibilizzazione per la sicurezza del paziente e la gestione

del rischio”
3 crediti ECM

Evento formativo RES

14/05/2009
Az. Osp. Sant'Antonio Abate di Gallarate

“La Rianimazione Cardio-Polmonare (BLS) - 4* edizione”

4 crediti ECM
Evento formativo RES

13/11/2007
Azienda Ospedaliera Sant’Antonio Abate - Gallarate -

”

“La Rianimazione Cardio-Polmonare - 14*edizione

2 crediti ECM
Evento formativo RES

16/05/2007
Azienda Ospedaliera Sant’Antonio Abate - Gallarate -

“Corso per addetti antincendio in attivita a rischio di incendio basso — 3

edizione”
4 crediti ECM

Evento formativo RES

18/05 - 30/11/2005
Azienda Ospedaliera Sant’Antonio Abate - Gallarate -

“Principi e tecniche per gestire costruttivamente lo stress da lavoro”

13 crediti ECM
Evento formativo RES

16/04/2005
Azienda Ospedaliera Sant’Antonio Abate - Gallarate -

“La priorita nel politrauma”

crediti ECM
Evento formativo RES

29111 - 18/12/2003
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+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

Azienda Ospedaliera Sant’Antonio Abate - Gallarate -

“Corso di aggiornamento per il personale infermieristico di sala
operatoria”
10 crediti ECM

Evento formativo RES

15/06/2002
Societa Italiana di Medicina d’'Emergenza Urgenza

“LA PRESTAZIONE IN EMERGENZA URGENZA” aspetti psicologici ed
indirizzi formativi nel rapporto operatore paziente

Evento formativo RES

26 € 27/10/2001
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi — Varese

“Il dolore toracico dal territorio al Pronto Soccorso”

Evento formativo RES

6 e 7/10/2001
Key Communication s.a.s.

6° incontro nazionale di emergenza sanitaria “EMERGENCY 2001”:
“Quale medico nell’emergenza territoriale?”

“Elisoccorso sanitario”

“Il trauma minore alle porte di un DEA”

“Le realta territoriali in emergenza sanitaria”

Evento formativo RES

16/10 - 1/12/2000
Az. Osp. Sant'Antonio Abate di Gallarate

“Corso di Formazione in materia di prevenzione e sicurezza sui luoghi di
lavoro (D. L.vo 626/94) per gli operatori addetti alla movimentazione
manuale dei carichi — 2* parte”

Evento formativo RES

6.11/07 - 17.19/10 — 7.8/11/2000
Az. Osp. Sant'’Antonio Abate di Gallarate
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o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione

“Corso di aggiornamento di Radioprotezione Medica e Fisica D.Lgs. n.
230/95 per il personale esposto al rischio derivante da radiazioni
ionizzanti”

Evento formativo RES

14 e 19/06/2000
Az. Osp. Sant'Antonio Abate di Gallarate

“Corso di formazione per operatori addetti all’utilizzo di gas compressi”

Evento formativo RES

15/11 - 18/12/1999
Az. Osp. Sant'’Antonio Abate di Gallarate

“Corso di aggiornamento per operatori addetti all’utilizzo di gluteraldeide,
formaldeide ed altri agenti chimici”

Evento formativo RES

4/12/1999
Infermieri Europa 2000

“Interventi attuativi ed indirizzi organizzativi per lo sviluppo del servizio di
Emergenza Urgenza 118 in Lombardia”

Evento formativo RES

9.11.17.25/03/1998
Az. Osp. Sant'Antonio Abate di Gallarate

“Rianimazione Cardio-Polmonare”

Evento formativo RES

27/05/1995

Azienda U.S.S.L.-ambito territoriale n°2 Ospedale Sant’Antonio Abate di
Gallarate
“Problemi etici connessi all’assistenza dei pazienti con A.L.D.S.”

Evento formativo RES
14



nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

17/12/1994
BIOMEDIA s.r.l.

“Il paziente diabetico fra specialista e medico di medicina generale - Verso

una gestione integrata”

Evento formativo RES

1/12/1994
U.S.S.L. N°6 — Ospedale Sant'Antonio Abate di Gallarate

“Prelievo e trapianto di organo”

Evento formativo RES

24/111994
Collegio IP.AS.VI. della Provincia di Varese

“Profilo professionale: e nato il nuovo infermiere?”

Evento formativo RES

12/02/1994
Associazione Nazionale Infermieri Neuroscienze

“La somministrazione dei farmaci: un problema sempre aperto”

Evento formativo RES

6/03/1993
Collegio IP.AS.VI. della Provincia di Varese

“Assistenza a domicilio: un modello professionale per I'infermiere”

Evento formativo RES

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Mettere in evidenza la propria
propensione ai rapporti interpersonali,
soprattutto per posizioni che
richiedono il lavoro in team o
l'interazione con la clientela o partner
aziendali.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Esplicitare le capacita acquisite
nell'eventuale coordinamento di alfre
persone o Se incaricato di gestire
progetti in contesti aziendali
complessi e articolati.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Eventuale conoscenza di specifici
macchinari o tecniche particolari,
anche in ambito informatico/gestionali.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Eventuali altre competenze che si
vogliono mettere in risalto anche se
non strettamente collegate con la
posizione ricercata.

PATENTE O PATENTI

ITALIANA

INGLESE
DISCRETA
DISCRETA
SUFFICIENTE

In eta giovanile ho svolto lattivita di educatore e catechista presso la
parrocchia del mio paese nativo, ho praticato per anni lattivita sportiva di
pallavolo e quindi per 3 anni ho allenato le ragazze della squadra parrocchiale a
livello di CSI. Ho sviluppato il senso di impegno e costanza nelle mie attivita.
Tuttora mi divido tra lavoro e famiglia; ho la fortuna di avere un marito sempre
presente nelle mie decisione e tre figlie che sono il mio “vanto”.

Per circa tre anni ho coordinato le attivita organizzative di un gruppo di giovani
donne di una squadra femminile di pallavolo; per lo stesso team ho gestito gli
aspetti relativi la programmazione delle sedute di allenamento, delle sedute di
team-working e della valutazione della performance.

Utilizzo i piu recenti sistemi operativi di Windows ed utilizzare quasi tutti i
software del pacchetto Microsoft Office; ho sviluppato discrete competenze nel
realizzare presentazioni Power Point.

Sono in grado di eseguire revisioni della letteratura scientifica mediante banche
dati quali “Embase-Pubmed” e ricercare la bibliografia infermieristica mediante
la banca “ILISI”: abilita che ho acquisito grazie ai corsi di formazione cui ho
partecipato e alla Laurea Magistrale.

Sono in grado di utilizzare il defibrillatore semiautomatico esterno e manuale.

Da diversi anni ho sviluppato un’assidua frequentazione della Valle Vigezzo -
Valle dei Pittori in Piemonte, organizzando e realizzando percorsi di trekking e
sedute di escursionismo di montagna. L’attivita di escursionismo, tutt'ora
praticata frequentemente, mi ha consentito di sviluppare il senso di
adattamento alle diverse condizioni climatiche, spesso avverse, e di saper
utilizzare al meglio le risorse alimentari e/o tecnologiche che ho in dotazione
durante le lunghe camminate. Questo mi ha permesso di migliorare la mia
capacita di problem-solving e di razionalizzare le risorse in ogni contesto,
anche nella vita quotidiana e lavorativa.

Categoria B automobilistica
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La sottoscritta, consapevole delle responsabilita penali in caso di dichiarazioni
mendaci, dichiara che quanto contenuto nel presente curriculum, ¢
corrispondente al vero. Inoltre, il sottoscritto esprime il proprio consenso
affinché 1 dati personali possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs. n.
196/2003.

Gallarate, 27/03/2026 Firma

daniela dotto

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE E DI

NOTORIETA’
(art. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000)

[l sottoscritto Dotto Daniela nata a Gallarate il 23-06-1971 residente in Via Garibaldi 21 B, 21050
CAIRATE (Varese), CF: DTTDNL71H63D869P, ai sensi e per ali effetti di cui agli artt. 46 e 47 del
DPR 445/2000 come modificato dalla normativa vigente, consapevole delle responsabilita penali in
cui pud incorrere in caso di dichiarazioni mendaci e falsita in atti, sotto la propria responsabilita,

DICHIARA

Di essere in possesso dei seguenti titoli di studio:

- Diploma di Maturita Professionale conseguito presso ['lstituto Professionale per il commercio
Sibilla Aleramo Gallarate (VA), I'A.S. 1989/90;

- Diploma di Infermiere Professionale (Equipollenza ad attuale Laurea Infermieristica SNT/1)
rilasciato dalla Scuola per Infermieri Professionali Associazione dei Comuni Ambito Territoriale
n°2 — Gallarate (VA) il 1993.

- LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE conseguita
presso I'Universita del Piemonte Orientale, in data 17 Aprile 2019 (Il sessione).

o

o

(0]

Di essere iscritto all'ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI) di Varese al n° 3313;
Che i dati presenti nel curriculum vitae, unito alla presente, corrispondono a vero;

Di aver partecipato ai corsi di formazione indicati nel curriculum e di essere in possesso
degli attestati di partecipazione;

Di avere prestato i seguenti servizi:

v Fondazione Clinica del Lavoro di Pavia sede di Tradate dal 05/01/1994 AL
14/04/1994
o Amministrazione Pubblica:
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ASST Valle Olona (Gia A.O. Sant’Antonio Abate) dal 15/04/1994 al 30/04/2003, in
qualita di Infermiere a tempo indeterminato full-time; dal 30/04/2003 in atto in qualita
di infermiere a tempo indeterminato part-time 30 ore.

o Di essere tesserato per 'ANIMO - Associazione Nazionale Infermieri di Medicina
Ospedaliera;

o Che per tali servizi non ricorrono le condizioni ex art. 46 del DPR 761/79.

Gallarate, li 27/03/2026 Firma per esteso del dichiarante

daniela dotto
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